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Ein nachhaltiger

Start in die Zukunft



www.eco-fit.ch



Sustainable Development Goals

www.eco-fit.ch

17 Ziele mit 169 Unterzielen der Vereinten Nationen (2015) 

Nützliche Links zu den SDGs sind: 17 Ziele für nachhaltige Entwicklung (admin.ch) und THE 17 GOALS | 
Sustainable Development (un.org)

https://www.eda.admin.ch/agenda2030/de/home/agenda-2030/die-17-ziele-fuer-eine-nachhaltige-entwicklung.html
https://un.org/


SDG 5 – Geschlechtergleichheit

SDG 8 – Menschenwürdige Arbeit und 
Wirtschaftswachstum

Das sind 6 relevante SDG’s für NeugründerInnen
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SDG 9 – Industrie, Innovation und Infrastruktur

SDG 12 – Nachhaltige/r Konsum und Produktion

SDG 13 – Massnahmen zum Klimaschutz

SDG 17 – Partnerschaften zur Erreichung der Ziele



Wirtschaft -
Nachhaltigkeit
Wirtschaft : 

Geld und BIP-Wachstum

Nachhaltigkeit: 

Wohlergehen der Menschen und des Planeten

Balance zwischen ökologischen, sozialen und    

ökonomischen Aspekten.
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Wirtschaftsmodell: 
21st-Century Economist
Der Donut von Kate Raworth (2014)

«Eine gesunde Wirtschaft sollte so gestaltet 
werden, dass sie gedeiht und nicht wächst.»

Es fordert eine Wirtschaft, die innerhalb der 
ökologischen Möglichkeiten des Planeten 
funktioniert und gleichzeitig die sozialen 
Bedürfnisse der Menschheit abdeckt.
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Planetary boundaries
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Quelle: https://www.stockholmresilience.org/research/planetary-boundaries.html



Wie starten?

• Was verstehen Sie unter Nachhaltigkeit? 
Und wieso befassen Sie sich damit?

• Wie ist der Status Quo?

• konkrete Ziele entwickeln

• Massnahmen definieren, dokumentieren, 
berichten und überprüfen.

• Kontinuierlicher Verbesserungsprozess

Pragmatischer Weg 
z.B. Sustainable Business Canvas

So gelingt der Start 

in eine nachhaltige 

Geschäftszukunft.

Nachhaltigkeitsleitfaden 
für KMU: Wie KMU 
nachhaltiger 
wirtschaften können. 
KMU Leitfaden zur 
Nachhaltigkeit – OBT

S. 7/8 Massnahmen

Systemischer Ansatz
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https://www.obt.ch/de/nachhaltigkeit/
https://www.obt.ch/de/nachhaltigkeit/


Nachhaltige Geschäftsmodelle: Canvas 
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Vorlage: Sustainable Business Canvas | StartGreen (start-green.net)

https://start-green.net/tools/sustainable-business-canvas/


Business Model Canvas -
Reflexionsfragen

Nachhaltige Produkte - Kreislaufwirtschaft 
und Partner: gesamte Lieferkette

Nachhaltige Wertschöpfung: wichtigste Aktivitäten

Das sind die 6 wichtigsten Reflexionsfragen  des 

Sustainable Business Models.
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Nachhaltige Technologien und Ressourcen

Nachhaltiges Wertversprechen

Nachhaltige Kundenbeziehung

Nachhaltige Vertriebskanäle



Sustainable
Business 

Canvas 

Erkenntnisse 

Was können wir 

klar und 

einheitlich 

beantworten?

Worauf haben 

wir unklare / 

Antworten 

erhalten?

Welche neuen 

Ideen sind 

entstanden?
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Worauf haben wir 

gar keine 

Antworten 

erhalten?



Warum Nachhaltigkeit 
für GründerInnen
wichtig ist

Weil mir die Menschen und die Natur am Herzen liegen

Ansprüche der Stakeholder/Mitarbeitenden

Das sind 6 wichtigsten Gründe
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Gesetzliche Anforderungen

Wettbewerbsvorteil nutzen

Risikominimierung

Kosten-/Ressourcenreduktion und Effizienz



Verband –
Initiativen -
Weiterbildung

Öbu: Verband für eine nachhaltige Schweizer 
Wirtschaft https://www.oebu.ch/

Swiss Triple Impact: Programm zur Steigerung der 
Nachhaltigkeitsleistungen von Firmen. Swiss Triple 

Impact | Swiss nationwide program | Switzerland

Das sind wichtige Verbände, Initiativen und 

Weiterbildungsmöglichkeiten im Bereich 

Nachhaltigkeit.
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Die «Toolbox Agenda 2030» für Unternehmen: 
https://toolbox-agenda2030.ch/de/

Netzwerk Ressourceneffizienz: Home - reffnet.ch
kostenlose oder stark vergünstigte Beratung 

E-Academy : 
https://sustainableswitzerland.ch/academy

Klimaplattform der Wirtschaft Bern: 
https://www.klimaplattform.ch/projekte/

https://www.oebu.ch/
https://de.swisstripleimpact.ch/
https://de.swisstripleimpact.ch/
https://toolbox-agenda2030.ch/de/
https://reffnet.ch/
https://sustainableswitzerland.ch/academy
https://www.klimaplattform.ch/projekte/


Förderprogramme
• Bund: Unterstützung nachhaltiger Entwicklung durch 

den Bund (admin.ch)
• InnoSuisse: Innosuisse ist die schweizerische Agentur 

für Innovationsförderung
• Förderprogramm nachhaltige Entwicklung: 

Förderprogramm Nachhaltige Entwicklung (admin.ch)
→ Ausschreibung 2024-2025: Gemeinsam für mehr 
Wirkung

• Kanton Bern: Innovations-Coaching für Berner KMU 
und Startups - be-advanced AG

• Förderprogramm finden: Förderprogramme für 
Energie und Mobilität – Energiefranken
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https://www.eda.admin.ch/agenda2030/de/home/umsetzung/unterstuezung-durch-den-bund.html
https://www.eda.admin.ch/agenda2030/de/home/umsetzung/unterstuezung-durch-den-bund.html
https://www.innosuisse.ch/inno/de/home.html
https://www.innosuisse.ch/inno/de/home.html
https://www.are.admin.ch/are/de/home/nachhaltige-entwicklung/programme-und-projekte/foerderprogramm.html
https://be-advanced.ch/
https://be-advanced.ch/
https://www.energiefranken.ch/de
https://www.energiefranken.ch/de
https://www.energiefranken.ch/de
https://www.energiefranken.ch/de


Danke!
«Natürlich kümmere ich mich um die Zukunft. Ich habe 

vor, den Rest meines Lebens darin zu verbringen.» 

Mark Twain
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